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Общая трудоемкость изучения дисциплины составляет 4зачетных единиц (144 ч.) 

 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целью освоения дисциплины является формирование представлений у студентов  

принципов диагностики в психоаналитической терапии, теоретическое  осмысление  цели,  

задач,  принципов психоаналитической диагностики для решения лечебных задач 

клинической психологической практики и содействия процессам коррекции, развития и 

адаптации личности и формирование способности и готовности студентов к проведению 

психоаналитической    диагностической деятельности (применение  на  практике 

психоаналитических и  связанных  с  ними психологических методов, концепций, теорий, 

моделей и знаний); умений и навыков психологической коррекции в рамках психоанализа. 

 

Для достижения цели ставятся задачи:  

-знать понятийный и категориальный аппарат дисциплины, основные положения, круг 

проблемы и задач психоаналитической теории, методические принципы и теоретические 

основы для их решения; 

-ознакомить студентов с основными принципами психоаналитической диагностики;  

приобретение студентами знаний в области диагностики уровня организации психики 

больного, типологии характера в точки зрения психоанализа.  

-обучение студентов методам проведения интервью, позволяющим выявить уровень 

психической организации пациента, типологию организации характера.  

-обучение студентов использованию психодиагностических методов, позволяющих 

произвести оценку психической деятельности пациента. 

-иметь начальные навыки работы с клиентом, согласно психоаналитической традиции; 

-собирать анамнез клиента; 

-производить дешифрацию психоаналитического материала;  

-составлять программу работы с клиентом, в соответствии с заявленной проблемой; 

-применять полученные навыки в психотерапевтической работе с клиентом. 

-составлять и оформлять психологические заключений по результатам проведѐнного 

обследования. 

 
 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 2.1. Дисциплина «Основы психоанализа» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений, Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана.  

2.2. Учебная дисциплина «Основы психоанализа» является дисциплиной, в ходе изучения 

которой ведется подготовка магистра к профессиональной деятельности в области психологии, 

формирование у студентов соответствующих универсальных и профессиональных компетенций, 



обеспечивающих готовность выпускника к самостоятельной профессиональной деятельности, 

формирование у студентов знаний о важнейших законах, закономерностях и принципах создания, 

функционирования и развития психических процессов и личности, теоретическое и практическое 

ознакомление студентов с современным направлением психологической и психотерапевтической 

науки и практики. 

 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Компетенции, формируемые в результате освоения дисциплины  

УК-1- Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию действий 

ПК-1.- Способен анализировать и систематизировать результаты научных и научно-

методических исследований в области психологического сопровождения образовательного 

процесса в образовательных организациях общего, профессионального и дополнительного 

образования, сопровождение основных и дополнительных образовательных программ 

3.2. Результаты освоения дисциплины   

Знать: основы методологии психологических исследований, принципы постановки гипотез, 

планирования и проведения исследований, методы отбора, обработки и верификации 

исследовательских данных; критерии определения рациональных идей и принципы научного 

мировоззрения, основные технологии критического мышления, методы сравнительного анализа и 

проверки исследовательских гипотез. 

Уметь: планировать фундаментальные и прикладные психологические исследования, 

осуществлять самостоятельный выбор методик, релевантных исследовательским задачам, 

выбирать средства анализа и обработки данных; самостоятельно работать с информационными 

источниками; осмысливать и анализировать информацию, применять полученные знания для 

решения профессиональных и исследовательских задач. 

Владеть: навыками проведения теоретических и эмпирических психологических исследований, 

количественного и качественного анализа и обработки данных, составления психологических 

рекомендаций, на основе полученных исследовательских данных; основными технологическими 

этапами развития критического мышления, технологиями анализа данных из различных 

источников и отбора рациональных идей. 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Основные разделы дисциплины 

Раздел 1. История возникновения и развития психоаналитической теории  

Раздел 2. Методологические основы психоанализа 

Раздел 3. Современный психоанализ 

 

Виды учебной работы: лекции, семинарские занятия, самостоятельная работа.  

 

Изучение дисциплины заканчивается зачетом.  

 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.04.01 Психология, направленность (профиль) программы: «Психологическое 

консультирование в кризисных и экстремальных ситуациях». 

 

 

Составитель:  ст.пр. А.М. Узденова 
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